
文化・教養専門課程   バスケットボール選手育成科　　　(修業年限　2年）

講義 実習 合計 1年次 2年次 2021年度 単位数

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

2 30 30 30

2 30 30 30

2 30 30 30 ○ 2

22 330 0 330 120 210 18

16 480 480 480 ○ 16

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

16 480 480 480 ○ 16

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

84 1740 1740 900 840 84

4 48 48 24 24

4 48 48 24 24

8 96 0 96 48 48

114 2166 2166 1068 1098 102課程の修了に必要な総授業時間数 必修①＋特別②

ホームルームⅡ

バスケットボールⅠ・Ⅱ

ウエイトトレーニングⅠ・Ⅱ

コンディショニングトレーニングⅠ・Ⅱ

フィジカルトレーニングⅠ・Ⅱ

バスケットボール理論Ⅰ・Ⅱ

バスケットボール戦術Ⅰ・Ⅱ

スポーツニュートリション

バスケットボールⅢ・Ⅳ

一般教養科目時間数及び単位数

ウエイトトレーニングⅢ・Ⅳ

コンディショニングトレーニングⅢ・Ⅳ

フィジカルトレーニングⅢ・Ⅳ

バスケットボール理論Ⅲ・Ⅳ

トータルトレーニングⅠ・Ⅱ

トータルトレーニングⅢ・Ⅳ

特別授業科目時間数及び単位数

②

特

別

科

目

専門科目時間数及び単位数

バスケットボール戦術Ⅲ・Ⅳ

特

別

授

業

科

目

STEP UP CAMPⅠ・Ⅱ

SKILL UP CAMPⅠ・Ⅱ

実務経験のある教
員等による授業科

目

①

必

修

科

目

一

般

教

養

科

目

パソコンⅠ

パソコンⅡ

ホームルームⅠ

検定対策Ⅰ

検定対策Ⅱ

就職実務学

区分 科目
必修
単位

総時間数 学年別・年間時間数

専
門
科
目



文化・教養専門課程  　バスケットボール総合学科　（修業年限　2年）

講義 実習 合計 1年次 2年次 2021年度 単位数

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60

2 30 30 30

2 30 30 30

2 30 30 30

22 330 0 330 120 210 12

2 20 20 20 ○ 2

1 12 12 12 ○ 1

1 12 12 12 ○ 1

2 20 20 20 ○ 2

1 10 10 10 ○ 1

2 20 20 20 ○ 2

0.5 6 6 6 ○ 0.5

1 8 8 8 ○ 1

1 12 12 12 ○ 1

1 10 10 10 ○ 1

0.5 6 6 6 ○ 0.5

0.5 6 6 6 ○ 0.5

1 12 12 12 ○ 1

0.5 6 6 6 ○ 0.5

1 10 10 10 ○ 1

1.5 14 14 14 ○ 1.5

17.5 184 0 184 142 42 17.5

16 480 480 480 ○ 16

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

16 480 480 480 ○ 16

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60

8 120 120 120

8 120 120 120

8 120 120 120

8 120 120 120

4 60 60 60

4 60 60 60

4 60 60 60

4 60 60 60

4 60 60 60

4 60 60 60

4 60 60 60

4 60 60 60

148 2700 0 2700 1380 1320 80

28 660 660 330 330

4 48 48 24 24

4 48 48 24 24

1 16 16 16

37 772 660 112 394 378

224.5 3986 660 3326 2036 1950 0 109.5

実務経験のある教
員等による授業科

目

①

必

修

科

目

パソコンⅠ

パソコンⅡ

ホームルームⅠ

ホームルームⅡ

検定対策Ⅰ

検定対策Ⅱ

一般教養科目時間数及び単位数

区分 科目
必修
単位

総時間数 学年別・年間時間数

発育発達論Ⅱ

発育発達論Ⅰ

トレーニング論

運動生理学

スポーツ行政学

コーチングⅡ

バスケットボール概論Ⅲ・Ⅳ

共通科目時間数及び単位数

専
門
科
目

バスケットボールⅠ・Ⅱ

コンディショニングトレーニングⅢ・Ⅳ

フィジカルトレーニングⅢ・Ⅳ

バスケットボール理論Ⅲ・Ⅳ

バスケットボール戦術Ⅲ・Ⅳ

トータルトレーニングⅠ・Ⅱ

バスケットボール概論ⅠⅡ

バスケットボールⅢ・Ⅳ

ウエイトトレーニングⅢ・Ⅳ

チーム活動演習Ⅰ・Ⅱ

チーム活動演習Ⅲ・Ⅳ

専門科目時間数及び単位数

STEP UP CAMPⅠ・Ⅱ

SKILL UP CAMPⅠ・Ⅱ

日赤救急法・蘇生法

特別授業科目

②

特

別

科

目

現場実習

課程の修了に必要な総授業時間数 必修①＋特別②

特別授業科目時間数及び単位数

一

般

教

養

科

目 就職実務学

ウエイトトレーニングⅠ・Ⅱ

コンディショニングトレーニングⅠ・Ⅱ

フィジカルトレーニングⅠ・Ⅱ

共
通
科
目

トレーニング科学

競技者育成システム論

コーチングⅠ

スポーツ心理学

スポーツ医学Ⅰ

スポーツ医学Ⅱ

スポーツ社会学Ⅰ

スポーツ社会学Ⅱ

スポーツ経営学

スポーツ栄養学

バスケットボール理論Ⅰ・Ⅱ

バスケットボール戦術Ⅰ・Ⅱ

スポーツニュートリション

マネジメント実務Ⅰ・Ⅱ

マネジメント実務Ⅲ・Ⅳ

スポーツビジネス研究Ⅰ・Ⅱ

バスケットボール普及演習Ⅱ

スポーツビジネス研究Ⅲ・Ⅳ

バスケットボール概論Ⅰ・Ⅱ

広報企画演習Ⅰ・Ⅱ

広報企画演習Ⅲ・Ⅳ

バスケットボール普及演習Ⅰ・Ⅱ



文化・教養専門課程　スポーツビジネス科カリキュラム　　（修業年限　2年）

講義 実習 合計 1年次 2年次 2021年度 単位数

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 30 30 30 ○ 4

4 30 30 30

8 120 120 60 60 ○ 8

4 60 60 30 30 ○ 4

28 360 0 360 210 150 24

2 20 20 20 ○ 2

1 12 12 12 ○ 1

1 12 12 12 ○ 1

2 20 20 20 ○ 2

1 10 10 10 ○ 1

2 20 20 20 ○ 2

0.5 6 6 6 ○ 0.5

1 8 8 8 ○ 1

1 12 12 12 ○ 1

1 10 10 10 ○ 1

0.5 6 6 6 ○ 0.5

0.5 6 6 6 ○ 0.5

1 12 12 12 ○ 1

0.5 6 6 6 ○ 0.5

1 10 10 10 ○ 1

1.5 14 14 14 ○ 1.5

17.5 184 0 184 142 42 17.5

3 48 48 48 ○ 3

3 48 48 48 ○ 3

3 48 48 48

3 48 48 48

3 48 48 48 ○ 3

4 60 60 60 ○ 4

2 30 30 30 ○ 2

2 30 30 30 ○ 2

4 60 60 60

8 120 120 120 ○ 8

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60

4 60 60 60

2 30 30 30

2 30 30 30 ○ 2

4 60 60 60 ○ 4

2 30 30 30

2 30 30 30 ○ 2

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60

4 60 60 60

4 60 60 60

4 60 60 60

4 60 60 60

4 60 60 60 ○ 4

3 30 30 30 ○ 3

4 60 60 60 ○ 4

122 1830 0 1830 840 990 72

16 360 360 360

4 48 48 24 24

4 48 48 24 24

1 16 16 16 0

25 112 360 472 64 408 0

192.5 2302 360 2662 1114 1548 113.5

発育発達論Ⅰ

トレーニング論

運動生理学

スポーツ行政学

発育発達論Ⅱ

スポーツ医学Ⅱ

スポーツ社会学Ⅰ

スポーツ社会学Ⅱ

スポーツ経営学

スポーツ栄養学

トレーニング科学

競技者育成システム論

コーチングⅠ

スポーツ心理学

スポーツ医学Ⅰ

現場フィードバック

ショップ演習

インターン研究

特
別
授
業
科
目

現場実習

専門科目時間数及び単位数

専
門
科
目

スポーツ産業論

ヘルスケアビジネス

会計論

スポーツマネジメント

スポーツメディアⅠ

スポーツメディアⅡ

英会話

プロスポーツビジネス論

スポーツイベント検定対策

アシスタントマネージャー

ビジネス経済論

スポーツビジネス研究Ⅱ

総時間数 学年別・年間時間数

ストアオペレーション

マーケティング

パソコンⅠ

パソコンⅡ

パソコンⅢ

ホームルーム

就職実務学

マーチャンダイジング

コーチングⅡ

共通科目時間数及び単位数

共
通
科
目

実務経験のある教
員等による授業科

目

小売業の類型

パソコンⅣ

一
般
教
養
科
目

区分 科目
必修
単位

一般教養科目時間数及び単位数

①

必

修

科

目

カラー研究

ショップ研究

コンディショニング

スポーツセールス法

販売経営管理

スポーツショップ

②

特

別

科

目

課程の修了に必要な総授業時間数

特別授業科目時間数及び単位数

チームスポーツ

アウトドア

サービス接遇検定対策

ファッション販売

必修①＋特別②

STEP UP CAMPⅠ・Ⅱ

SKILL UP CAMPⅠ・Ⅱ

日赤救急法・蘇生法

スポーツブランド

総合メンテナンス

ショップ演習

スポーツビジネス研究Ⅰ

アルビレックス演習



文化・教養専門課程　スポーツ用品メンテナンス科カリキュラム　　（修業年限　2年）

講義 実習 合計 1年次 2年次 2021年度 単位数

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

2 30 30 30 ○ 2

4 30 30 30

8 120 120 60 60

4 60 60 30 30

26 360 0 360 210 150 10

3 48 48 48 ○ 3

3 48 48 48 ○ 3

3 48 48 48

3 48 48 48

3 48 48 48 ○ 3

4 60 60 60

4 60 60 60

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

2 30 30 30 ○ 2

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

8 120 120 120

4 60 60 60

4 60 60 60 ○ 4

6 90 90 90

2 30 30 30

8 120 120 120

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

8 120 120 120 ○ 8

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60

8 120 120 120

4 60 60 60

125 1890 0 1890 870 1020 63

16 360 360 360

4 48 48 24 24

4 48 48 24 24

24 96 360 456 48 408

175 2346 360 2706 1128 1578 73

実務経験のある教
員等による授業科

目

①

必

修

科

目

一
般
教
養
科
目

パソコンⅠ

パソコンⅡ

パソコンⅢ

パソコンⅣ

ホームルーム

就職実務学

一般教養科目時間数及び単位数

区分 科目
必修
単位

総時間数 学年別・年間時間数

専
門
科
目

小売業の類型

マーチャンダイジング

ストアオペレーション

マーケティング

販売経営管理

スポーツ産業論

サービス接遇検定対策

シューズ研究

ヘルスケアビジネス

コンディショニング

ショップ演習

現場フィードバック

スポーツセール企画法

足理論

シューズ論

シューズフィッター論

足底板作成論

ファッション販売

カラー研究

ラケットメンテナンスⅡ

自転車メンテナンス

メンテナンスソリューション

メンテナンス演習

シューズフィッター演習

スポーツショップ業界論

グローブメンテナンス

ウィンタースポーツメンテナンス

ラケットメンテナンスⅠ

野球メンテナンス

特別授業科目時間数及び単位数

課程の修了に必要な総授業時間数 必修①＋特別②

専門科目時間数及び単位数
②

特

別

科

目

特

別

授

業

科

目

現場実習

STEP UP CAMPⅠ・Ⅱ

SKILL UP CAMPⅠ・Ⅱ



講義 実習 合計 1年次 2021年度 単位数

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

2 30 30 30 ○ 2

10 150 150 150 10

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

2 30 30 30 ○ 2

2 30 30 30

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60

1 15 15 15 ○ 1

4 60 60 60

2 30 30 30 ○ 2

4 60 60 60 ○ 4

4 60 60 60

4 60 60 60

4 30 30 30 ○ 4

2 30 30 30

2 30 30 30

2 30 30 30

69 1005 1005 1005 45

4

2

2 30 30 30 ○ 2

2 30 30 30

2 30 30 30 ○ 2

2 30 30 30

4 60 60 60 ○ 4

70 1050 0 1050 1050 24
特

別

授

業

科

目

4 744 744 744 24

4 744 744 24

153 2949 744 2949 2229 79

実務経験のある教員等に
よる授業科目

①

必

修

科

目

一
般
教
養

ＨＲⅠ

ＰＣⅠ

就職実務学

一般教養科目時間数及び単位数

区分 科目
必修
単位

総時間数 学年別・年間時間数

健康管理とスポーツ医学

トレーニング理論Ⅰ

トレーニング理論Ⅱ

現場ディスカッションⅠ・Ⅱ

プレゼンテーション演習

実技指導実習Ⅰ

テーピング

コンディショニング演習Ⅰ

ストレングストレーニングⅠ

救急処置法

現場対策

60 60

NSCA検定対策

実技指導実習Ⅱ

実技指導実習Ⅲ

専門科目時間数及び単位数

②

選

択

必

修

専
門
科
目

アスレティックトレーナー総合理論Ⅰ

スポーツ科学Ⅲ

ＡＴ実技対策Ⅰ

ＡＴ筆記対策Ⅱ

ＡＴ実技対策Ⅱ

専
門
科
目

スポーツ科学Ⅰ

機能解剖学Ⅰ

スポーツ外傷・障害

アスレティックリハビリテーションⅠ

救急処置

スポーツと栄養

測定と評価

スポーツ科学Ⅱ

コンディショニング演習Ⅱ

健康運動実践指導者筆記対策

フィットネス演習Ⅰ

アスレティックリハビリテーションⅡ

4

120

60 60

4 60 60 60

コンディショニングトレーニング

○ 4
S&Cフィールドトレーニング

機能解剖学Ⅱ
4

ニュートリションⅠ

90 90 90

4 60 60 60

ストレングストレーニングⅡ

4 60 60 60

30 ○ 2
スポーツ実技演習

ビジネス検定対策

健康運動実践指導者実技対策
2 30 30

ＡＴゼミⅠ

ＡＴ筆記対策Ⅰ

○ 2
パーソナルトレーナー演習

ビジネスマナー講座Ⅰ
4 60 60 60

2 30 30 30

60
フィールドトレーニングⅠ

ＡＴ筆記対策Ⅲ

ニュートリションⅡ
4 60 60

健康運動実践指導士対策

ストレングストレーニングⅢ

スポーツアロマ

4 60 60 60

60

60 ○ 4
フィットネス演習Ⅱ

○ 4
トレーニング指導演習

アスレティックトレーナー総合理論Ⅱ

4 60 60

アスレティックリハビリテーション指導演習

4 60 60 60

課程の修了に必要な総授業時間数 必修①＋選択必修②＋特別③

文化・教養専門課程  スポーツ研究科　カリキュラム　（修業年限　1年）＊アスレティックトレーナー科カリキュラムから選択可能科目を履修

専門科目時間数及び単位数

③

特

別

科

目

現場実習

特別授業科目時間数及び単位数

60
ＡＴゼミⅡ

フィールドトレーニングⅡ

ビジネスマナー講座Ⅱ
4 60 60

ニュートリションⅢ
4 60 60


